• Как молиться в Исламе 


• Ат-ташаххуд 


После того, как он закончил совершение двух первых рака>атов, он садится для 
первого ташаххуда в форме аль-ифтираш. При этом он кладет руки на ляжки, не 
сжимая левую руку в кулак. 


А что касается правой руки, то он прижимает мизинец и безымянный пальцы к ладони, 
соединяет средний палец вместе с большим в виде кольца и указывает указательны^ 
пальцем. 

При этом взгляд следует держать именно на указательном пальце. 



-у ату уа- 
хи уа 

а. Ашхаду 
уа расул ю-ху" 


Сидя, в таком положении он говорит: "Ат-тахийату ли-Лляхи, 
т-тайибату, ас-саляму 'аляй-кя, аййу-ха-н-набиййу, уа рахы 
баракату-ху, ас-саляму 'аляй-на уа 'аля 'ибади-Лляхи-с-сЦли-хі 
алля иляха илля-Ллаху уа ашхаду анна Мухам-мадан 'а( 

(Приветствия Аллаху, и молитвы, и лучшие слова. Миртёбе^, Пророк, милость Аллаха 
и благословения Его, мир нам и праведным рабам Аллаха. Свидетельствую, что нет 
бога, кроме Аллаха, и свидетельствую, что Мухаммад - Его раб и Его 
посланник). [Приводится у аль-Бухари] 


- Затем, произнося слова такбира, он по 
два рака'ата. 

И в оставшихся рака'атах не еле/, 
Фатиха. 


- И в последнем си 
"ат-тауаррук" [П 

Суть ат-тауаррук 
она выглядьц 
подобно■ 
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днимаѣ^ся в случае, если молитва превышает 

% 

іть чего-либо из Корана, помимо суры аль- 


худ он садится, по мнению группы ученых, в форме 
У Дауд]. 

ется в следующем: подложить левую ногу под себя так, чтоб 
вой стороны, опереться на левую ляжку и оставить правую ногу 
она стояла в сидении аль-ифтираш. 


эит то, что говорил в первом сидении ат-ташаххуд, однако при этом 
чет следующее: "Аллахумма салли 'аля Мухаммадин уа 'аля али 
/хаммадин, кама салляйта 'аля Ибрахима уа 'аля али Ибрахима, инна-ка 
Хьамидун, Маджидун. Аллахумма, барик 'аля Мухаммадин уа 'аля али 
Мухаммадин кама баракта 'аля Ибрахима уа 'аля али Ибрахима, инна-ка 
Хьамидун, Маджидун" 


(О Аллах, благослови Мухаммада и семейство Мухаммада, как благословил Ты 
Ибрахима и семейство Ибрахима, поистине, Ты - Достойный похвалы, Славный! О 
Аллах, пошли благословения Мухаммаду и семейству Мухаммада, как послал Ты их 
Ибрахиму и семейству Ибрахима, поистине. Ты - Достойный похвалы, 

Славный!) [Приводится у аль-Бухари]. 



- Затем является желательным сказать: "Аллахумма, инни а'узу би-ка мин 
'азаби-ль-къабри, уа мин 'азаби джаханна-ма, уа мин фитнати-ль-махьйа уа- 
ль-мамати уа мин шарри фитнати-ль-масихьи-д-даджжали" 

(О Аллах, поистине, я прибегаю к Тебе от мучений могилы, от мук ада, от искушений 
жизни и смерти и от зла искушения Антихриста) [Передал аль-Бухари]. 


- Можно также сказать: "Аллахумма, инни зъалямту нафси зъульман касиран, уа 
ля йагъфиру-з-зунуба илля Анта, фа-гъфир ли магъфиратан мин 'индикя уа- 
рхьам-ни, инна-ка Анта-ль-Гъафуру-р-Рахиму" (О, Аллах, поистине, я 
несправедливо отнесся к самому себя много раз (то есть, грешил), а никто, кроме Тебя 
не прощает грехов! Прости же меня, и даруй мне Своё прощение и помилуй меня^^ 
поистине, Ты - Прощающий, Милосердный!). [Передал аль-Бухари]. 

• Ат-таслим 


В конце молитвы он даеттаслим сперва направо со словами: "Аосі 
рахьмату Ллах" [Приводится у Муслим], а затем налево таким же об 
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алеикум уа 
зом. 





